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[bookmark: _GoBack]Sau khi tiến hành điều tra về kiến thức thái độ của 126 bệnh nhân đang được điều trị ARV ngoại trú tại phòng khám bệnh viện đa khoa huyện Sông Mã cho thấy: 100% bệnh nhân biết lợi ích của thuốc điều trị ARV là làm ức chế tăng sinh của vi rút và làm giảm số lượng vi rút. 93,8% bệnh nhân cho biết lợi ích của ARV là tăng cường hệ miễn dịch; 98,6% bệnh nhân cho biết lợi ích của thuốc điều trị ARV là tránh được các bệnh nhiễm trùng cơ hội; 90% bệnh nhân cho biết lợi ích của thuốc điều trị ARV làm cho cơ thể khỏe lên; 56,2% biết uống thuốc ARV có tác dụng dự phòng lây truyền HIV từ mẹ sang con. 98,4% bệnh nhân có trình độ học vấn trên THCS và 96,5% bệnh nhân có trình độ học vấn dưới THCS sẵn sàng thay đổi nếp sống, sinh hoạt cho phù hợp với việc điều trị thuốc ARV.
SUMMARY
KNOWLEDGE AND ATTITUDE OF HIV/AIDS PATIENTS ABOUT ANTIVIRAL TREATMENT IN SONG MA DISTRICT, SON LA PROVINCE IN 2014
After conducting a study of knowledge and attitude of 126 patients treated by ARV as outpatients at clinic of Song Ma district general hospital, we had the result which demonstrated that: 100% of patients knew that the benefit of ARV was to prevent the proliferation of the virus and to reduce the number of it. 93,8% understood that ARV reinforced immune system, 98,6% comprehended that ARV helped to prevent infectious diseases, 90% knew that ARV made them better, 56,2% knew that ARV helped to prevent the viral transfer from mothers to their children. 98,4% were over high school degree and 96,5% were under high school and were willing to change their lifestyle and behaviours suitable to ARV treatment.

