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Polyp mũi hầu hết đáp ứng với điều trị nội khoa hoặc phẫu thuật. Nhưng chúng hoàn toàn có thể tái phát sau điều trị thành công. Nhằm đạt được mục tiêu điều trị polyp mũi, đặc biệt là các trường hợp polyp tái phát, việc hiểu rõ đặc điểm lâm sàng của polyp tái phát sẽ góp phần quan trọng trong điều trị chúng. Mục tiêu của nghiên cứu: mô tả đặc điểm lâm sàng của viêm mũi xoang có polyp mũi tái phát. Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: 92 bệnh nhân polyp mũi tái phát được nghiên cứu tiến cứu mô  tả từng trường hợp. Kết quả: ngạt mũi với 97,8% bệnh nhân, chảy mũi với 96,7% bệnh nhân, giảm và mất ngửi với 98,9% bệnh nhân. Kết luận: viêm mũi xoang có polyp tái phát ảnh hưởng rất nhiều đến chất lượng cuộc sống của người bệnh

SUMMARY
CLINICAL SYMPTOMS SINUSITIS WITH RECURRENT NASAL POLYPS
In most cases, nasal polyps respond to treatment with medication or surgery. Because they can recur after successful treatment, however, continued medical therapy is often necessary. To participate in treatment recurrent nasal polyps, to understand thoroughtly is clinical symptoms of recurrent nasal polyps play an importance role. Objective: To describe clinical symptoms of sinusitis with recurrent nasal polyps. Method: 92 patients with recurrent nasal polyps were studied by prospective and descriptive. Result: 97,8% patients with nasal obstruction, 96,7% with runny nasal, 98,9% with hyposmia and anosmia. Conslusion: sinusitis with recurrent nasal polyp impact in qualify of life of patient.

