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Nghiên cứu 271 người trong đó 220 bênh nhân ĐTĐ typ2 phát hiên lần đầu được chia thành 2 nhóm, 114 bệnh nhân ĐTĐ typ2 có GNM và 106 Bệnh nhân ĐTĐ typ2 GKNM (quy ước nhóm bệnh) 51 người khỏe mạnh (quy ước nhóm chứng) tại Bệnh Viện Nội Tiết chúng tôi thấy: Nồng độ C-peptid trung bình ở nhóm bệnh nhân ĐTĐ typ 2 có GNM (1,64 ± 0,92nmol/l) cao hơn nhóm ĐTĐ typ 2 có GKNM (1,23 ± 0,72nmol/l) và cao hơn nhóm chứng người khỏe mạnh (0,9±0,4nmol/l); Sự khác biệt có ý nghĩa thống kê với p<0,005. BMI trung bình của nhóm ĐTĐ typ2 GNM  là 23,15 ± 2,73,  nhóm ĐTĐ typ2 GKNM là 20,86 ± 3,02, nhóm người khỏe mạnh là 20,76 ± 1,77. Nồng độ Cholesterol, Triglycerid của nhóm ĐTĐ typ2 GNM cao hơn nhóm ĐTĐ typ2 GKNM, cao hơn nhiều so với nhóm  người khỏe mạnh, sự khác biệt có ý nghĩa thống kê p <0,01.
SUMMARY
THE STUDY CONCENTRATION OF C-PETID IN FIRST DIAGNOSIS FATY LIVER NO FATY LIVER TYPE 2 DIABETES PATIENTS AT NATIONAL ENDOCRINOLOGY  HOSPITAL
The study of 271 people, 220 type 2 diabetes patients diagnosed in the first time, by which devided into three groups: 114 patients diagnosed faty liver diabetes group; 106 patients diagnosed nofaty liver diabetes group. 51 people in focus group. Plasma C-Peptid concentration mean of faty liver diabetes is 1,64 ± 0,92nml/l, those of nofaty liver diabetes group is 1,23 ±0,72nmol/l.in focus group is 0,9 ±0,4 nmol/l with significant defference in statistics p <0,01. BMI mean of faty liver diabetes group is 23,15 ± 2,73, those of nofaty liver diabetes group is 20,86 ± 3,02, in focus group is 20,76 ± 1,77 with significant defference in statistics p < 0,01. Cholesterol and Triglycerid concentration mean of faty liver diabetes are higher than those of nofaty liver diabetes group with significant defference in statistics.
