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Mục đích: Nghiên cứu này có mục đích làm sáng tỏ khả năng dự phòng ung thư gan của tỏi đen. Phương pháp: Chuột thiếu hụt miễn dịch (athymic mouse) được uống dịch tỏi đen hàng ngày với liều 1 g/kg và 10 g/kg thể trọng, trong 1 tháng. Sau đó, động vật được ghép 106 tế bào ung thư gan người. Kết quả: với liều tỏi đen 10 g/kg thể trọng/hàng ngày, kéo dài 1 tháng, tỉ lệ chuột hình thành khối u giảm rõ rệt so với nhóm chứng (p<0,05). Hơn nữa ở liều này, tỏi đen có khả năng ức chế phát triển của khối u, kéo dài thời gian sống và tỉ lệ chuột sống so với nhóm chứng  (p<0,05). Kết luận: Tỏi đen đường uống có tác dụng dự phòng ụng thư gan trên thực nghiệm.
Từ khóa: tỏi đen, Hep 3B, dự phòng, ung thư tế bào gan

SUMMARY
CANCER PREVENTIVE EFFECTS OF BLACK GARLIC ON HUMAN HEPATOCARCINOMA ANIMAL MODEL
Aims: This study investigated the cancer preventive effect of black garlic on hepatocellular carcinoma. Methods: Athymicnude mice drank daily the of black garlic solution by the doses of 1g or 10 g/kg body weight in 1 month. Then, the nude mice were inoculated 106 human hepatocellular carcinoma cells. Results: The results showed that with dose of 10 g/kg daily of black garlic solution were significantly reduced in the rate of nude mice bearing tumor development and volume of tumors in nude mice. Moreover, by this dose, the black garlic also inhibited significantly the tumor grow and prolong alive time of nude mice bearing tumor in comparison to control group (p<0.05). Conclusions: Drinking the black garlic shown its effect to prevent liver cancer development in vivo.
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