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Mục tiêu: Đánh giá kết quả điều trị sỏi niệu quản 1/3 trên bằng phương pháp tán sỏi ngoài cơ thể tại Bệnh viện TƯQĐ 108.
Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: 51 bệnh nhân sỏi niệu quản 1/3 trên được điều trị bằng phương pháp tán sỏi ngoài cơ thể trên máy Modulith-SLX F2 tại bệnh viện TƯQĐ 108 từ tháng 9/2011 đến tháng 3/2012. Đánh giá hiệu quả tán sỏi và các tai biến, biến chứng.
Kết quả: Kích thước sỏi trung bình là 10,86 mm (8 – 17 mm). Sỏi < 15 mm chiếm 94,1%. Tỷ lệ thành công là 88,2%. 98% bệnh nhân chỉ tán 1 lần, chỉ có 1 bệnh nhân tán 2 lần (2%). Có 6 trường hợp thất bại phải chuyển phương pháp điều trị (11,8%). Không có tai biến, biến chứng nặng. Chỉ số EQ 86,5%.
Kết luận: Tán sỏi ngoài cơ thể là phương pháp điều trị an toàn, hiệu quả đối với sỏi niệu quản 1/3 trên. 
Từ khóa: sỏi niệu quản, tán sỏi ngoài cơ thể.

SUMMARY	
RESULTS OF ESWL ON TREATMENT OF UPPER URETERAL STONES
Objectives: Evaluation of the results of extracoporeal shock wave lithotripsy on treatment of upper ureteral stones at Military central hospital 108.
Patients and Methods: From 9/2011 to 3/2012, 51 patients underwent extracoporeal shock wave lithotripsy for upper ureteral stones at Military central hospital 108. Evalue the results and the complications.
Results: mean stone size was 10.86 mm (range 8 – 17 mm); stone size < 15 mm : 94.1%. The procedure was successfully completed in 45 patients (88.2%) and intraoperative conversion to open surgery or ureteroscopy was required in 6 patients (11.8%). 50 patients (98%) were treated only once.  No major complication was encountered. 
EQ index 86,5%.
Conclusions: The ESWL is a safe and effective method for treating upper ureteral stones. 
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