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Mục tiêu: 1/Mô tả đặc điểm lâm sàng, cận lâm sàng nấm phổi. 2/Nhận xét kết quả điều trị bệnh nhân nấm phổi. Đối tượng: Bệnh nhân được chẩn đoán và/hoặc điều trị nấm phổi tại Trung tâm Hô Hấp - Bệnh viện Bạch Mai từ tháng 01 năm 2009 đến tháng 12 năm 2013. Phương pháp nghiên cứu: Nghiên cứu hồi cứu mô tả. Kết quả: Nghiên cứu 93 bệnh nhân (gồm 55 nam và 38 nữ); độ tuổi trung bình là 49,4 ± 13,4 tuổi. Triệu chứng lâm sàng: ho đờm 51,1%;ho máu 47,8%; đau ngực 46,7%;rì rào phế nang giảm 39,1 %; ran ẩm 29,4 %; rannổ 12%. Xquang phổi thấy hình ảnh tổn thương dạng nấm 16,1% ; CT-scanner ngực thấy tổn thương dạng nấm 55,6%. Mô bệnh học sinh thiết phổi xuyên thành ngựcdưới hướng dẫn của CT ngực dương tính với nấm 75%; mô bệnh học sinh thiết qua soi phế quản dương tính với nấm 66,7%.Phương pháp điều trị nội khoa 48,4%; điều trị bằng kháng sinh chống nấm toàn thân 20,4%; phẫu thuật 25,8 %. Điều trị khỏi và giảm triệu chứng 55,9%; nặng xin về, tử vong 10,8%.Tai biến thiếu máu chiếm 75,6%; hạ  Kali máu chiếm 35,6%. Kết luận: Chẩn đoán đúng và lựa chọn phương pháp điều trị thích hợp giúp tỉ lệ khỏi và giảm triệu chứngbệnh nấm phổi tăngrõ rệt. Tác dụng không mong muốn khi điều trị kháng sinh chống nấm còn cao đòi hỏi phải theo dõi sát và xử lý kịp thời.
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SUMMARY
CLINICAL, PARACLINICAL FEATURES
AND RESULT OF TREATMENT
IN FUNGALLUNG PATIENTS
Objectives: 1. Describe the clinical and Paraclinical features of fungal lung patients; 2. Comments the results of treatment in of fungal lung patients. Subjects: patients are diagnosed and/or treated at Respiratory Center  - Bach Mai Hospital from January 2009 to December 2013. Research Methods: Retrospective descriptive study. Results: The study perfomed 93 patients included 55 men, 38 women; Age average 49.4±13.4. Clinical symptoms:  productive cough  51.1%;  hemoptysis 47,8%; chest pain 46,7%; diminished vesicular breath sound 39,1 %; moist rales 29.4%; cracker rales 12%. X-ray shows pulmonary fungal lesions of 16.1%; Chest CT-scanner shows damage caused by fungi 55.6%.  Histopathology of CT-guided transthoracic needle biopsypositive for fungus 75%; Histopathology of bronchoscopy  positive for fungus 66,7%. Medical treatment is 48.4%; treated with anti-fungal antibiotic 20.4%; Surgery 25.8%. Treatment and relief of symptoms from 55.9%; heavy and go out, 10.8%.Complication  fatal anemia 75.6%; Kali down 35.6%. Conclusion: The correct diagnosis and the way of suitable treatment to reduce symptoms and improved healthy markedly. Complication when treating is higher requires monitoring and timely processing.
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