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Mục tiêu: Nghiên cứu một số đặc điểm lâm sàng, xét nghiệm tế bào máu ngoại vi, tổ chức học tủy xương và đột biến gen JAK2V617F ở bệnh nhân Xơ tủy nguyên phát tại Viện Huyết Học Truyền Máu Trung Ương. Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: gồm 31 bệnh nhân được chẩn đoán Xơ tủy nguyên phát theo tiêu chuẩn của WHO 2008 điều trị tại Viện Huyết Học Truyền Máu Trung Ương từ 01/2012 đến 01/2014. Thiết kế nghiên cứu mô tả cắt ngang. Kết quả và kết luận: Tuổi trung bình là 66.8, tỷ lệ nam/nữ là 0.72:1. Thiếu máu (81.6%), gan to (78.5%), lách to (95.5%), lách to độ IV chiếm 35.2%. Phần lớn bệnh nhân có lượng Hb giảm kèm theo rối loạn hình thái HC máu ngoại vi, có hồng cầu non và tuổi trung gian dòng bạch cầu hạt ra máu ngoại vi. Phần lớn bệnh nhân có tăng sinh mạnh các sợi xơ (71%) kèm theo tăng sinh (74%) và rối loạn hình thái mẫu TC (83%).
Từ khóa: Xơ tủy nguyên phát, Tăng sinh tủy mạn ác tính.

SUMMARY
STUDY ON THE CLINICAL AND LABORATORY FEATURES OF PATIENTS WITH PRIMARY MYELOFIBROSIS
Objective: To study the clinical features and characteristic of peripheral blood, bone marrow and JAK2V617F mutation status of primary myelofibrosis patients in National Institute of Hematology and Blood Transfusion. Patients and methods: a descriptive study carry out 31 patients with primary myelofibrosis according to WHO 2008 criteria was diagnosed and treated in NIHBT from January, 2012 to January, 2014. Results and conclusion: median age is 66.8, the male to female ratio is 0.72:1. Clinical features include: anemia (81.6%), hepatomegaly (78.5%), splenomegaly (95.5%) with stage IV is 35.2%. Almost all patients have low Hb level and peripheral blood smear show anisocytosis, poikilocytosis, immature cells of the granulocytes, nucleated red cell. 71% patients increased fibrosis extensively, presence of megakaryocyte proliferation (74%) and abnormal shape (83%).
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