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[bookmark: _GoBack]Mục tiêu: đánh giá kết quả ban đầu phẫu thuật gãy kín mâm chày phức tạp bằng kết hợp xương nẹp vít có khóa. Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: mô tả hồi cứu 55 bệnh nhân gãy kín mâm chày phức tạp (Schatzker V,VI) được kết hợp xương bằng nẹp vít có khóa tại Viện CTCH, BV Việt Đức từ 6/2013 đến 4/2015. Kết quả nghiên cứu: Có 1 trường hợp không liền vết mổ. Kết quả gần 54/55 BN tốt và khá, nắn chỉnh 100% đạt yêu cầu. Kết quả xa 48/55 BN gấp gối trên 900, gặp 3 trường hợp gãy nẹp. Kết luận: bước đầu cho thấy phẫu thuật gãy kín mâm chày phức tạp bằng nẹp vít có khóa cho kết quả khả quan, giúp nắn chỉnh và cố định ổ gãy vững chắc.
Từ khóa: gãy mâm chày, nẹp vít khóa. 

SUMMARY
RESULTS OF SURGICAL TREATMENT OF TIBIAL PLATEAU COMPLEX FRACTURES USING LOCKING PLATES
Objectives: evaluate the results of tibial plateau complex fracture fixation by locking plates. Subjects and Methods: Retrospective study on 55 cases diagnosed tibial plateau complex fracture (Schatzker V,VI) and operated using locking plates in Viet Duc Traumatic and Orthopedic Institute from 6/2013 through 4/2015. Results: One infected wound case. On nearly result, 54/55 patients was good and very good. On distant result, 48/55 patients with folding knee more than 900 and 3/55 with broken plate. Conclusion: treatment of tibial plateau complex fracture with locking plates showed good results.  
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