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Mục tiêu nghiên cứu: Xác định hiệu quả của kỹ thuật oxy hóa máu qua màng ngoài cơ thể (ECMO) trong điều trị hỗ trợ bệnh nhân bị hội chứng nguy kịch hô hấp cấp và viêm cơ tim cấp. Tiến hành nghiên cứu mô tả từ ngày 1/1/2011 đến 31/12/2014 tại khoa Hồi sức tích cực bệnh viện Chợ Rẫy. Kết quả có 7 bệnh nhân được đưa vào nghiên cứu, trong đó có 4 bệnh nhân bị ARDS nặng, 3 bệnh nhân bị viêm cơ tim. Thời gian ECMO trung bình trong ARDS là 12,25 ± 8,18 ngày, tỉ lệ sống là 75%. Thời gian ECMO trung bình trong viêm cơ tim là 6 ± 5,57 ngày. Tỉ lệ sống là 67%. Kết luận: Kỹ thuật oxy hóa máu qua màng ngoài cơ thể có thể sử dụng điều trị hỗ trợ bệnh nhân người lớn có hội chứng nguy kịch hô hấp cấp nặng và viêm cơ tim cấp nhằm hỗ trợ hô hấp và tuần hoàn trong khi chờ đợi sự hồi phục chức năng của tim và phổi. 
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SUMMARY
RESEARCH OF EXTRACORPOREAL MEMBRANE OXYGENATION (ECMO) TO SUPPORT FOR PATIENTS WITH ACUTE RESPIRATORY DISTRESS SYNDROME AND ACUTE MYOCARDITIS
Aim of study is to identify the role of extracorporeal membrane oxygenation (ECMO) to support for adult patients with severe acute respiratory distress syndrome (ARDS) and acute myocarditis. A prospective case report has been done at the Intensive care unit, Cho Ray hospital from 1/1/2011 to 31/12/2014. There were 4 patients who had severe ARDS, 3 patients had acute myocarditis. The average time ECMO for ARDS was 12,25 ± 8,18 days. The survival rate was 75 %. The average time for acute myocarditis was 6 ± 5,5 days and the survival rate was 67%. The result showed that ECMO was a useful method to support for patients with severe ARDS and acute myocarditis.
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