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TÓM TẮT

Mục tiêu: Xác định tỷ lệ răng nhiễm sắc trên nhóm học sinh từ 15 đến 17 tuổi tại trường THPT Thạch Bàn - Long Biên - Hà Nội. 
Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: nghiên cứu mô tả cắt ngang. 
Kết quả: Tỷ lệ nhiễm sắc chiếm 57,4%, không nhiễm sắc chiếm 42,6%. Ở nam giới tỷ lệ nhiễm sắc chiếm 64,1%, không nhiễm sắc chiếm 35,9%. Ở nữ giới giới tỷ lệ nhiễm sắc chiếm 57,4%, không nhiễm sắc chiếm 42,6%. Nhiễm sắc nội sinh chiếm 28,7%, nhiễm sắc ngoại sinh chiếm 71,3%. Tỷ lệ nhiễm Fluor chiếm tỷ lệ 72,4% cao hơn so với 27,6% học sinh nhiễm Tetracycline. Ở nhóm học sinh sử dụng nước giếng có nguy cơ bị nhiễm sắc cao gấp 5,39 lần nhóm học sinh sử dụng nước máy. Nhóm học sinh dùng thuốc Tetracycline trước 12 tuổi có nguy cơ nhiễm sắc răng cao gấp 3,4 lần nhóm học sinh không sử dụng Tetracycline trước 12 tuổi. 
Kết luận: trẻ 15-17 tuổi có tỷ lệ răng nhiễm sắc cao, sử dụng nước giếng và kháng sinh Tetracycline trước 12 tuổi có nguy cơ cao bị nhiễm sắc răng.

Từ khóa: răng nhiễm sắc
SUMMARY

REPORT ON TEETH STAINING

OF 15-17 AGE GROUP STUDENTS 

Objective: To determine the ratio of stained teeth on student groups from 15 to 17 years old in high schools in Thach Ban - Long Bien - Hanoi.
Objects and methods of research: cross-sectional descriptive study.
Results: stained teeth ratio accounted for 57.4%, while 42.6% of the students were not subjected to stained teeth. Among male,64.1%were subjected to stained teeth, while 35.9% were not. These figures for female are 57.4% and 42.6% respectively. Endogenous teeth staining accounted 28.7%, exogenous teeth staining accounted for 71.3%. The percentages of Fluor stained teeth were 72.4%, higher than that of Tetracycline stained teeth (27.6%). Students who use water from wells are 5.39 times more likely to have stained teeth than students using running water are. Students who usedTetracycline before 12 are 3.4 times more likely to have stained teeth than ones who did not. 
Conclusions: 15-17 years old children have a high proportion of stained teeth; using water from wells and Tetracycline antibiotics before 12 result inhigher risk for teeth staining.
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