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THÁI ĐỘ VỀ HIV/AIDS VÀ TƯ VẤN XÉT NGHIỆM HIV

TRONG NHÓM ĐỒNG BÀO DÂN TỘC H’MÔNG TỪ 15- 49 TUỔI

TẠI HUYỆN TAM ĐƯỜNG, TỈNH LAI CHÂU

Trần Kiên*, Nguyễn Thanh Long** 
TÓM TẮT

Điều tra cắt ngang trên 799 người (389 nam và 410 nữ) đồng bào dân tộc H’Mông từ 15- 49 tuổi tại 4 xã của huyện Tam Đường, tỉnh Lai Châu bằng phương pháp phỏng vấn trực tiếp, kết quả cho thấy: Về trình độ học vấn: đại học/cao đẳng chỉ có 0,1%, trung học phổ thông (1,3%), trung học cơ sở (14,0%), tiểu học (16,1%) và có tới 68,3% mù chữ. Chỉ có 26,0% biết đọc, biết viết thành thạo tiếng phổ thông.

Có 16,3% cho biết họ chấp nhận mua đồ ăn từ người bán hàng nhiễm HIV; 75,0% cho rằng không cần giữ bí mật về tình trạng nhiễm HIV của thành viên trong gia đình; 79,7% Sẵn sàng chăm sóc thành viên gia đình bị nhiễm HIV tại nhà và 22,9% chấp nhận một nữ giáo viên nhiễm HIV nhưng vẫn khỏe mạnh được phép giảng dạy. Có 7,8% cho biết là họ đã từng xét nghiệm HIV, trong đó có 88,3% lần làm xét nghiệm HIV gần đây nhất được tư vấn trước xét nghiệm; Có 55,0% đến nhận kết quả xét nghiệm và tỉ lệ biết được những địa điểm đến để xét nghiệm HIV là 4,6%.
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SUMMARY

ATTITUDES TOWARDS HIV/AIDS

AND HIV TESTING AND COUNSELING AMONG H’MONG ETHNIC AGING FROM 15 TO 49 IN TAM DUONG DISTRICT,

LAI CHAU PROVINCE

A cross sectional survey was conducted on 799 people (389 males and 410 females) of H’Mong ethnic aging from 15 to 49 in four communes of Tam Duong district, Lai Chau province by direct interview method. The results showed that: On education: universities/colleges (0.1%), high school (1.3%), secondary school (14.0%), primary school (16.1%), and up to 68.3% of illiteracy. Only 26.0% could comprehensibly read and write in Vietnamese.

There were 16.3% of the sample reported to be willing to buy food from sellers with HIV; 75.0% reported that it was not necessary to keep confidential about HIV status of family members; 79.7% were willing to care for family members with HIV at home; and 22.9% accepted a HIV infected yet healthy female teacher to teach. Among the sample, 7.8% reported having HIV testing, of which they received pre-testing counseling in 88.3% of the most recent HIV testings; 55.0% picked up test results and the proportion knowing HIV tesing locations was 4.6%.
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