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TÓM TẮT

Nghiên cứu về kiến thức, thái độ và thực hành về nhà tiêu hợp vệ sinh là rất hữu ích cho chương trình cải thiện việc tiếp cận nhà tiêu hợp vệ sinh của học sinh nói riêng và cộng đồng nói chung. 

Mục tiêu: Mô tả kiến thức, thái độ và thực hành về nhà tiêu hợp vệ sinh của học sinh trung học cơ sở huyện Ba Vì, Hà Nội, năm 2013. 

Phương pháp: Nghiên cứu mô tả cắt ngang, phát vấn trực tiếp 604 học sinh trung học cơ sở huyện Ba vì, Hà nội. 

Kết quả: Tỷ lệ học sinh có kiến thức khá/tốt; kiến thức trung bình và kiến thức kém về nhà tiêu hợp vệ sinh lần lượt là 43,7%; 33,9% và 22,4%. Đa số học sinh biết 1 đến 2 loại nhà tiêu hợp vệ sinh (72,5%), tỷ lệ học sinh biết cả  4 loại nhà tiêu hợp vệ sinh là 3,3%. Có 8% học sinh không biết một loại nhà tiêu hợp vệ sinh nào. Phần lớn học sinh cho rằng sử dụng nhà tiêu không hợp vệ sinh gây ô nhiễm môi trường (87,8%); gây các bệnh lây truyền qua đường tiêu hóa (42,9%). Đa số học sinh đều mong muốn được sử dụng nhà tiêu tự hoại,bán tự hoại tại trường (62,4%). Thực hành sử dụng nhà tiêu kém chiếm 28%. Tỷ lệ học sinh đi vệ sinh không đúng nơi qui định khi có nhu cầu tại trường là 3,6% và 8,9% nhịn không đi mà đợi về nhà. Đa số học sinh (61,3%) thường xuyên rửa tay với xà phòng sau khi đi vệ sinh. 

Kết luận/khuyến nghị: Cần tăng cường truyền thông, giáo dục sức khỏe về kiến thức,thực hành đúng sử dụng nhà tiêu hợp vệ sinh cho học sinh. 

Từ khóa:  Nhà tiêu hợp vệ sinh, học sinh trung học cơ sở

SUMMARY

KNOWLEDGE, ATTITUDE, PRACTICE ABOUT SANITATION AMONG SECONDARY SCHOOL STUDENTS IN BAVI DISTRICT, 

HANOI IN 2013

Understanding of the knowledge, attitude and practice on sanitation is very useful for improving sanitation coverage among school students. Objective: To describe the knowledge, attitude and practice on sanitation of secondary school students in Ba Vi district, Hanoi in 2013. 

Methods: A cross-sectional descriptive study was carried out. Secondary school students in Bavi district were interviewed. 

Results: the proportion of students has good/faire knowledge; moderate and poor knowledge of hygienic latrines was 43.7%; 33.9%; 33.9% and 22.4% respectively.  Most of the student knowed 1 to 2 type of hygienic latrines (72.5%), the proportion of students that listed all 4 types of sanitary latrines was 3.3%. There was 8% of students do not know any type of sanitary latrines. Most of the students said that using unhygienic latrines cause environmental pollutants (87.8%); cause intestinal diseases (42.9%). Most of the students wanted using septic latrines at school (63.5%). Poor practice of use latrine accounted for 28%. Proportion of students defecated in the open place was 3.6% and 8.9% refrain goes, waiting to go home. The majority of students (61.3%) were frequently washing hands with soap after using the toilet. 

Conclusion: It is need to strengthen communication, health education on proper knowledge and practice of sanitary latrines for school students. 
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