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TÓM TẮT

Hoàn cảnh, lý do nghiên cứu: Việt Nam đang phải đối mặt với nhiều vấn đề liên quan đến vị thành niên/thanh niên (VTN/TN). Phương pháp: Nghiên cứu mô tả cắt ngang, sử dụng bộ câu hỏi để hướng dẫn 2700 sinh viên (SV) chính quy của 06 trường Đại học, Cao đẳng của thành phố Hà Nội, năm thứ 01, chưa lập gia đình đọc và tự điền vào phiếu. Kết quả: có 69,6% và 78,3% SV biết về viên thuốc tránh thai (VTTT) hàng ngày và VTTT khẩn cấp. Tỷ lệ SV biết về chỉ định và thời điểm sử dụng VTTT thấp, giao động từ 2% đến 43,7%. 28,2% SV không chắc chắn với quan điểm “Sử dụng VTTT hàng ngày là sự lựa chọn tốt nhất cho các vị thành niên (VTN) có quan hệ tình dục (QHTD)”. Có 12,4% và 2,9% SV đồng ý/rất đồng ý với quan điểm “Sử dụng VTTT khẩn cấp là sự lựa chọn tốt nhất cho các VTN có QHTD”. Có 16,2% SV đã QHTD. Tỷ lệ SV sử dụng VTTT hàng ngày trong lần QHTD đầu tiên và gần nhất lần lượt là 0%; 0,7%, tỷ lệ này đối với VTTT khẩn cấp là 14,2%; 13,0%. Kết luận: Kiến thức, thái độ của sinh viên về VTTT còn hạn chế trong khi đã có 16,2% SV đã QHTD. 

Từ khóa: Viên thuốc tránh thai.
SUMMARY

KNOWLEDGE, ATTITUDE AND

PRACTICE ABOUT CONTRACEPTIVE

PILLS OF HANOI STUDENTS

Circumstances, the reasons for the study: Vietnam is facing with many issues related to adolescents and youth. Methods: Design the cross-sectional descriptive study, using pre-designed questions to guide 2700 students who are formal, the first year, unmarried students of six universities or colleges in Hanoi read and fill out the self- study. Results: Only 69.6% and 78.3% students know about the daily contraceptive pills and emergently contraceptive pills. Percentage of students know about the indications and using time are low, from 2.0% to 43.7%; 28.2% of them uncertain with opinion "Using daily contraceptive pills is the best choice for adolescents who have sexed". There are 12.4% and 2.9% students agree/strongly agree with the view "Using emergency contraceptive pills is the best choice for sexually active adolescents". 16,2% of students had sexed. The ratio of students are used daily contraceptive pills for the first time and the recent time is 0.0%; 0.7%, the rate for emergently contraceptive pills is 14.2%; 13.0%. Conclusion: Knowledge, attitudes of students about contraception is limited while 16,2% of them had sexed. 
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