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TÓM TẮT

Thực trạng dị tật bẩm sinh ở những người bị phơi nhiễm và có nguy cơ phơi nhiễm dioxin như thế nào, có một số yếu tố ảnh hưởng tới tần suất trẻ dị tật trong đó có việc sử dụng acid folic trước và trong quá trình mang thai. Mục tiêu nghiên cứu: Xác định sự phân bố dị tật bẩm sinh và việc sử dụng acid folic ở những người bị phơi nhiễm và có nguy cơ phơi nhiễm Dioxin tại Đà Nẵng và Biên Hòa. Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: 3051 cặp vợ chồng từ 18-49 tuổi sống tại Đà Nẵng và Biên Hòa trên 2 năm. Kết quả nghiên cứu: tần suất DTBS ở Biên Hòa là 2,22%, ở Đà Nẵng và 0,71%. Tần số trẻ dị tật bẩm sinh ở nhóm bà mẹ không dùng acid folic: 5,11%, nhóm có dùng: 1,37%. Kết luận: Tần suất trẻ bị DTBS ở Biên Hòa caoo hơn ở Đà Nẵng. Tần số trẻ bị DTBS ở nhóm bà mẹ có dùng acid folic là thấp hơn so với nhóm không dùng.

Từ khóa: Dị tật bẩm sinh, acid folic.

SUMMARY

STUDY REALITY BIRTH DEFECTS IN PEOPLE EXPOSED AND AT RISK OF DIOXIN EXPOSURE AT DA NANG AND BIEN HOA
How is reality birth defects in people that exposed to dioxin and linving in dioxin exposure arear. There are several factors that affect the frequency of birth defect, include using folic acid before pregnancy and in first trimester. Objectives: Determine the distribution of birth defects and using folic acid of pregnancies in Da Nang and Bien Hoa Subjects and Methods: 3051 couples between 18-49 who living in Da Nang and Bien Hoa more than 2 years. Results: Frequency of birth defect in Bien Hoa: 2,22%, Da nang: 0,71%. Frequency of birth defect in group with using folic acid: 1,37% and without folic acid: 5,11%. Conclusion: Frequency of birth defect in Bien Hoa is higher than Da Nang. Frequency of birth defect in using folic acid group was lower than that in non-folic acid group. 
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