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NGHIÊN CỨU ĐẶC ĐIỂM CHỈ SỐ HÔ HẤP VÀ TUẦN HOÀN CỦA CÔNG NHÂN XI MĂNG CHINFON HẢI PHÒNG TRONG 3 NĂM 2013-2015

Phan Lê Thu Hằng*, Vũ Thành Đông** 

TÓM TẮT

Qua nghiên cứu 956 công nhân nhà máy xi măng Chinfon Hải Phòng bằng máy đo Spiroamalyzer ST 250, chúng tôi rút ra một số kết luận sau. Các chỉ số VC, FVC, FEV1, PEF của công nhân nam cao hơn nữ, và giảm dần theo độ tuổi, chủ yếu ở độ tuổi ≥30. Sự suy giảm chức năng thông khí phổi tăng dần theo các nhóm nghề: Hành chính văn phòng, Quản lý, Điều khiển điện máy, Đóng gói sản phẩm, Nghiền, sàng trực tiếp. Tỷ lệ tăng huyết áp của công nhân nam cao hơn nữ và có xu hướng tăng dần theo độ tuổi. Các chỉ số VC, FVC, FEV1, T%, PEF của công nhân công ty có xu hướng tăng dần qua các năm từ 2013 đến 2015.

SUMMARY

THE STUDYING PLMONARY VENTILATORY FUNCTION OF WOKRES IN CHINFON CEMENT FACTORY OF HAIPHONG

IN 3 YEARS 2013-2015

After studying the pulmonary ventilation function of 956 labours in Hai Phong Chinfon cement factory using Auto Spioanalyzer – ST 250, we had the following conclusions. VC, FVC, FEV1, PEF parameters and Tifeneau index of male workers were higer than that of female ones but these parameters and indexes decreased regarding to the increasing age mainly at the age above 30. The decrease of lung function increased according to profession groups: Administrative and office staffs, managers, regulators, package workers, crushing workers and direct screening ones.VC, FVC, FEV1, PEF parameters and Tifeneau index tend to increase from 2013 to 2015.
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