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Mục tiêu: Xác định tỉ lệ nhiễm vi sinh vật trên da bệnh nhân trứng cá có bôi corticoid tại Bệnh Viện Da Liễu Cần Thơ năm 2014. Mô tả và phân tích một số yếu tố liên quan đến tỉ lệ nhiễm vi sinh vật trên da  bệnh nhân trứng cá có bôi corticoid. Phương pháp: Mô tả cắt ngang có phân tích. Kết quả: Nghiên cứu 130 trường hợp bệnh nhân trứng cá có bôi corticoid đến khám và điều trị tại BVDL Cần Thơ, từ  1/2014- 10/2014. ghi nhận: Nữ chiếm đa số 72,3%, tỉ lệ tuổi trên và dưới 25 đều bị nhiễm vi sinh vật như nhau, tỉ lệ nhiễm vi sinh vật ở bệnh nhân trứng cá có bôi corticoid là 46,9%. Trong đó, Pityrosporum orbiculare 7,7%, Candida 10%, Dermatophyte 2,3%, và Demodex 26,9%, tỉ lệ bệnh nhân  mức độ nặng và rất nặng ở những trường hợp có nhiễm vi sinh vật 31,1%, chiếm ưu thế so với tỉ lệ không có nhiễm vi sinh vật 1,4%. Kết luận: Cần tuyên truyền giáo dục sức khỏe trên các bệnh nhân trứng cá hạn chế việc lạm dụng corticoid bôi trong việc tự chữa trị không theo chỉ định của thầy thuốc, thực hiện các xét nghiệm tầm soát các vi sinh vật gây bệnh (Pityrosporum orbiculare, Candida, Dermatophyte, và Demodex) trên bệnh nhân trứng cá có bôi corticoid.
Từ khóa: Nhiễm vi sinh vật, trứng cá mụn mủ.

SUMMARY

PREVALENCE OF MICROORGANISM ON SKIN AND SOME FACTORS RELATED TO ACNE USED TOPICAL CORTICOID IN CAN THO HOSPITAL OF DERMATO-VENEREOLOGY, 2014

Objective: Identify the prevalence of microorganism on the skin of patients with acne used topical corticoid in Can Tho Hospital of Dermato-venereology, 2014. Describe and analyze the factors related to the prevalence  of  microorganism contamination on skin of  acne patients using topical corticoid. Methods: Cross- sectional descriptive studY. Result: The study of 130 cases of patients with acne used topical corticoid in Can Tho  Hospital of Dermato-venereology, from 1/2014 – 10/2014: the microorganism prevalence of the patients is 46,9%. Including, Pityrosporum orbiculare 7,7%, Candida 10%, Dermatophyte 2,3%, and  Demodex 26,9%,  proportion of patients with severe cases microorganism contamination 31,1%, have advantages  than  non microorganism contamination 1,4%

Conclusion: We should do health education to the patients to reduce the use of topical corticoid without indications of doctor and do the screening of pathogenic microorganism (Pityrosporum orbiculare, Candida, Dermatophyte, and Demodex) in the patients. 
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