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ĐẶC ĐIỂM LÂM SÀNG VÀ YẾU TỐ LIÊN QUAN ĐẾN BỆNH SÙI MÀO GÀ
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TÓM TẮT

Sùi mào gà (hạt cơm sinh dục) là bệnh nhiễm trùng lây truyền qua đường tình dục do virus HPV gây nên. Bệnh biểu hiện lâm sàng nhiều hình thái và với mức độ nặng khác nhau. Nghiên cứu này nhằm đánh giá đặc điểm lâm sàng và các yếu tố liên quan đến bệnh sùi mào gà. Nghiên cứu mô tả cắt ngang 184 bệnh nhân bị sùi mào gà được chẩn đoán trên lâm sàng và HPV dương tính tại Bệnh viện Da liễu Trung ương. Kết quả chỉ ra rằng tỷ lệ nam/nữ là 1,08. Độ tuổi hay mắc là 16 – 45 (chiếm 87,53%). Bệnh nhân có biểu hiện: tổn thương điển hình là sùi (chiếm 80,98%), chủ yếu mức độ nhẹ và trung bình (tương ứng là 30,43% và 42,93%), bệnh chủ yếu lây qua quan hệ tình dục với gái mại dâm ở nam (58,33%) và từ bạn tình ở nữ (51,14%). Tỷ lệ nhiễm HIV kèm theo ở bệnh nhân sùi mào gà là 2,2%. Nghiên cứu chỉ ra tỷ lệ mắc bệnh sùi mào gà ở hai giới là như nhau và bệnh xuất hiện chủ yếu ở độ tuổi trẻ. Chúng ta cần cung câp thông tin bệnh và cách phòng chống cho đối tượng thanh thiếu niên.
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SUMMARY

CLINICAL MARIFESTATIONS AND RICK FACTORS OF CONDILOMA ACUMINATA

Condyloma acuminata (Genital wart) is sexually transmitted diseases transmitted caused by HPV. Clinical disease present several forms of lesion and with different severity. This study aimed to evaluate the clinical characteristics and factors related to the disease warts. Cross-sectional descriptive study of 184 patients with condyloma acuminata are diagnosed clinically and positive HPV at the National Hospital of Dermatology and Venereology. The results indicated that the proportion of male / female is 1.08. The most common age of patients is 16-45 (87.53%). Patients had manifestations: typical lesions are warts (80.98%), mainly severity of lesion are mild and moderate (30.43% and 42.93%, respectively),  the disease is mainly infected from a prostitute in males (58.33%) and from male partners in women (51.14%). HIV prevalence in patients with condyloma acuminata was 2.2%. The study shows the incidence of disease are are the same in gender, and the disease is mainly at a young age. We need to provide information about disease and prevention for young age.
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