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TÓM TẮT

Mục tiêu: Nghiên cứu tiến cứu được thực hiện nhằm tìm ra một số đặc điểm dịch tễ lâm sàng, cận lâm sàng liên quan đến tình trạng có và không nhiễm Cytomegalovirus (CMV)/bệnh nhân Viêm phổi ở trẻ em điều trị tại Bệnh viện Nhi Trung Ương (BVNTƯ) từ 1/2010 đến 12/2012. Đối tượng nghiên cứu: 427 bệnh nhi Viêm Phổi theo tiêu chuẩn của Tổ chức Y tế Thế giới (WHO) lứa tuổi từ 1 tháng-15 tuổi nhập viện điều trị. Phương pháp nghiên cứu: Mô tả 1 loạt trường hợp bệnh. Kết quả: nghiên cứu cho thấy có 246 bệnh nhi xác định được vi rút CMV trong máu chiếm tỷ lệ 57,6%, tuổi trung bình 2,2 ± 2,3 tháng; lứa tuổi hay gặp nhất là nhóm trẻ từ 2 đến 6 tháng tuổi. Tiền sử vàng da, thời gian bị bệnh kéo dài, da xanh, quấy khóc, bú kém, bạch cầu tăng chủ yếu là tăng bạch cầu lympho, thiếu máu, tăng men gan và X quang phổi có hình ảnh tổn thương phổi vi rút là những đặc điểm nổi bật liên quan đến tình trạng nhiễm CMV ở bệnh nhân Viêm phổi.
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SUMMARY
SOME CLINICAL EPIDEMIOLOGICAL,  LABORATORY CHARACTERISTICS OF PNEUMONIA RELATED TO CYTOMEGALOVIRUS INFECTION IN CHILDREN TREATED AT NATIONAL HOSPITAL OF PEDIATRICS

Objective: A prospective study was conducted to find out some clinical epidemiology, clinical characteristics of infected and non-infected with Cytomegalovirus in pneumonia  patient treated at National Hospital of Paediatrics from 1/2010 to 12/2012. Subjects: 427 patients Pneumonia according to World Health Organization (WHO) standards, ages 1 month-15 years old hospitalized. Research methods: case series. Results: The study showed that 246 patients identified CMV in the blood account for  57.6%; Average age were 2.2 ± 2.3 months; The most common age group was children aged 2 to 6 months. A history of jaundice, prolonged duration of illness, pale, crying, poor feeding, leukocyte mainly lymphocytes, anemia, elevated liver enzymes and chest radiographic showed viral immage. These features are related to CMV infection in pneumonia patients.
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