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BẰNG LASER DIODE BƯỚC SÓNG 980 NM (NGHIÊN CỨU IN-VITRO)

Phạm Văn Khoa*

TÓM TẮT

Mục tiêu của nghiên cứu này so sánh vi kẽ vùng chóp của các răng được xử lý bằng laser trước khi trám bít với các răng không được xử lý bằng laser. Chọn 40 răng cửa giữa hàm trên đã nhổ ở người trưởng thành. Sửa soạn tới dụng cụ dũa K số 60 ISO theo phương pháp bước lùi, chia thành 4 nhóm: 2 nhóm đầu, mỗi nhóm 15 răng, một nhóm làm nhóm chứng không sử dụng laser, một nhóm được chiếu laser trước khi trám bít bằng AH26 và gutta percha với kỹ thuật lèn ngang cho cả 2 nhóm. 2 nhóm còn lại, mỗi nhóm 5 răng, làm 2 nhóm chứng dương và âm. Thông số laser 3W, chế độ xung, mở trong 8 ms, tần số 100Hz, 5 chu kỳ cho một răng (được chọn từ giai đoạn nghiên cứu trước). Sau khi trải qua quá trình ngâm trong phẩm xanh methylene 2%, đo vi kẽ vùng chóp bằng mức thâm nhập phẩm nhuộm. Mức thâm nhập phẩm nhuộm trung bình ở các mẫu có chiếu laser 2,99 mm (ĐLC:1,80), còn ở các mẫu không có chiếu laser 3,31 mm (ĐLC: 1,21). Không có sự khác biệt có ý nghĩa thống kê về mức thâm nhập phẩm nhuộm vùng chóp giữa 2 nhóm thử nghiệm. Laser diode bước sóng 980 nm không làm giảm đáng kể vi kẽ vùng chóp. 

SUMMARY
APICAL MICROLEAKGE AFTER OBTURATION OF TEETH IRRADIATED BY 980-NM DIODE LASER (IN-VITRO STUDY)

The objective of this study is to compare the apical microleakage after obturation of group of teeth that were irradiated by 980-nm diode laser to the group that were not irradiated at all.  40 incisal roots, that were prepared to 60 ISO K-file by step-back technique, were divided into four groups, 2 groups 15 each, and 2 groups 5 each for control groups. The protocol for laser irradiation was 3W, pulse mode 8 ms on, 100Hz, with five irradiations per tooth (parameters were chosen from previous studied stage). After sample preparation, they were analyzed according to apical leakage with methylene blue 2%. Average leakage of group with laser was 2.99 mm (SD: 1.80), whereas that of group without laser was 3.31 mm (SD: 1.21). There was no significant difference between two experimental groups. The 980-nm-diode laser irradiation did not promote significant differences in apical leakage.
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