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TÓM TẮT

Mục tiêu: Mô tả thực trạng công tác quản lý bệnh mạn tính tại các trạm y tế xã, huyện An Lão, Hải Phòng. Nhận xét một số yếu tố liên quan đến công tác quản lý bệnh mạn tính tại các trạm y tế xã. Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: Nghiên cứu mô tả cắt ngang 17 trạm y tế trên địa bàn huyện An Lão năm 2015. Kết quả: 58,8% số trạm trưởng trạm y tế tại huyện An lão có trình độ đại học và sau đại học, 41,2% có trình độ y sĩ. Số bệnh nhân đến khám tại các trạm trung bình là 268,8±134,6 bệnh nhân; trong đó 57,6% bệnh nhân cấp tính.100% các xã có quản lý bệnh mạn tính như tăng huyết áp, đái tháo đường, bệnh phổi mạn tính và một số bệnh khác, tuy nhiên mới chỉ có thuốc điều trị tâm thần là bệnh nhân không phải chi trả (Thuốc theo chương trình quốc gia), còn các bệnh khác BN vẫn hoàn toàn phải chi trả do 100% các xã, thị trấn tại An Lão chưa khám bảo hiểm y tế.
Từ khóa: Quản lý, bệnh mạn tính, trạm y tế.

SUMMARY

THE SITUATION OF CHRONIC DISEASES MANAGEMENT IN COMMUNE HEALTH STATIONS IN AN LAO DISTRICT, HAI PHONG

Objectives: Describe the situation of chronic diseases management in commune health stations (CHSs) in An Lao district, Hai Phong. Comment some of factors relative to chronic diseases management CHSs. Research objects and method: A cross sectional study carried out on 17 CHSs in An Lao district in 2015. Results: 58% Head of CHSs in An Lao district had graduated university and post university, 41% was physician. The average patients visited CHSs was 268 ± 134.3, 57.6% of them is acute. All of CHSs managed chronic conditions as hypertention, diabetes, chronic respiratory diseases and others. However, only psychopathlogy drugs are free (Drugs of national project), others was paid by patients in all of CHSs, An Lao town has not insurance cliniccal.
Keywords: Management, chronic disease, commune health station.
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