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TÓM TẮT

Mục tiêu: Đánh giá hiệu quả bước đầu và xây dựng quy trình kỹ thuật của sinh thiết u não dưới hướng dẫn của chụp CLVT. Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: 25 bệnh nhân (19 nam và 6 nữ) với độ tuổi trung bình 52.2 tuổi có tổn thương trong trục được sinh thiết bằng tay dưới hướng dẫn CLVT từ 3/2014-7/2015. Nghiên cứu can thiệp, ghi nhận thông tin từ hồ sơ bệnh án, phim chụp và hệ thống PACs, thực hiện sinh thiết tổn thương não, đánh giá tổn thương trước sinh thiết và sau sinh thiết 1-2 ngày. Thu thập kết quả giải phẫu bệnh và thông tin về điều trị của bệnh nhân. Kết quả: Tỷ lệ chẩn đoán của phương pháp là 92%. Trong đó 56.5% u thần kinh đệm, 8.8% lymphoma, 13% u thứ phát và 21.7% tổn thương viêm. Tỷ lệ biến chứng sau sinh thiết là 24% tuy nhiên không có biến chứng nặng. Tỷ lệ thương tật bằng 0 và tỷ lệ tử vong do sinh thiết bằng 0. Kết luận: Sinh thiết u não dưới hướng dẫn của CLVT là phương pháp đơn giản, nhanh chóng và rẻ tiền nhưng có giá trị cao trong chẩn đoán mô bệnh học bệnh lý u não, đặc biệt đối với các tổn thương và nằm nông

Từ khóa: sinh thiết não, u não,  sinh thiết não bằng tay dưới CLVT
SUMMARY

THE EFFICACY OF FREEHAND

CT-GUIDED BRAIN BIOPSY IN

DIAGNOSIS OF BRAIN LESIONS
Purpsose: To evaluate the efficacy of freehand CT-guided brain biopsy and attain standard protocol for the procedure. Materials and methods: From 3/2014 to 7/2015, a total of 25 patients (19 male and 6 female) with the mean age of 52.2 years having intra-axial brain lesions were included in the study. Freehand CT-guided biopsy were performed on these patients. Any detectable complications was analyzed by CT right after procedure and 1 or 2 days later. All medical charts, laboratory results, pathological diagnosis, preoperative and postoperative imaging studies were reviewed. Results: The diagnostic yeild is 92%. The most common lesion were astrocystic lesions (56.5%), 8.8% lyphoma, 13% metastasis and 21.7% inflammatory process. The postoperative complications rate was 24% (6/25) but no serious complication. There was no mortality and no morbidity. Conclusion: Freehand CT-guided biopsy is a reliable method for histopathologic diagnosis of brain lesions. It is a simple, fast, effective, low-cost procedure, indicated especially for superficial and large tumors.
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