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TÓM TẮT

Những thay đổi về tâm, sinh lý ở người cao tuổi (NCT) và sự suy giảm, thoái hóa của các cơ quan trong cơ thể là nguy cơ làm cho NCT rất dễ bị mắc bệnh. Thường gặp ở NCT  là các bệnh mạn tính, trung bình một NCT có thể mắc từ 2-3 bệnh mạn tính trở lên, những bệnh mạn tính NCT mắc phải thường là các bệnh về cơ xương khớp, các bệnh về hệ tuần hoàn, hệ thần kinh, hô hấp, các bệnh về mắt… Tuổi càng cao nhu cầu chăm sóc sức khỏe càng tăng.

Có nhiều yếu tố ảnh hưởng đến sự tiếp cận và sử dụng dịch vụ khám chữa bệnh (KCB) ở NCT trên địa bàn Thị trấn Phúc Thọ, Hà Nội. Nghiên cứu mô tả cắt ngang về sự lựa chọn sử dụng dịch vụ KCB ở NCT được tiến hành nhằm mô tả sự lựa chọn sử dụng dịch vụ KCB ở NCT trên địa bàn. Kết quả nghiên cứu cho thấy tỷ lệ NCT có sử dụng dịch vụ KCB khi ốm tại Thị trấn Phúc Thọ là 63,7%, trong đó KCB tại bệnh viện huyện chiếm tỷ lệ cao nhất là 45,8%, KCB tại trạm y tế là 27,1%, KCB tại cơ sở y tế tư nhân là 20,1% và bệnh viện nơi khác là 4,2%.

Từ khóa: Người cao tuổi, sử dụng dịch vụ y tế, Thị trấn Phúc Thọ

SUMMARY

UTILIZATION OF HEALTH CARE SERVICES OF ELDERLY AT PHUC THO TOWN, PHUC THO DISTRICT, HANOI CITY IN 2014

Changes of physiology and psychology in elderly and reduce the functions of organs in the body which causes the elderly to be easier to suffer from dieases. Common diseases in the elderly are chronic diseases. On the average, an elderly can suffer from 2 to 3 chronic diseases or more, these are muscle, bone or diseases, cardio-vascular, respiratory and eye disesaes. The older and older ages the more needs of health care.

There are several factors influence the access and utilization of health care services of elderly in Phuc Tho town, Ha Noi city. This cross-sectional study was conducted on the selection of medical examination and curation to describe the access and utilization of health services in  Phuc Tho town. The results showed that the percentage of elderly utilized the medical examination and curation at Phuc Tho town was 63.7%, in which using examination and curation services at district hospital accounted for highest percentage (45.8%), st commune health center is 27.1%, and at private clinics is 20.1% and otherthan Phuc Tho hospitals is 4.2%.
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