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CỦA CHÈ TRĨ BTIKG VÀ VIÊN DAFLON
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TÓM TẮT

Chè trĩ BTIKG là bài thuốc Bổ trung ích khí thang gia Hắc Hòe Hoa, Kim ngân hoa, Cỏ nhọ nồi, Đào nhân có tác dụng cầm máu, tiêu viêm, giảm đau, chống táo bón đặc biệt tác dụng co nhỏ búi trĩ được dùng điều trị trĩ nội cấp tính có hiệu quả cao. Mục tiêu của nghiên cứu: Đánh giá tác dụng điều trị của thuốc trên bệnh nhân trĩ nội có chảy máu, viêm đau so sánh với viên Daflon. Phương pháp nghiên cứu một thử nghiệm lâm sàng ngẫu nhiên có đối chứng. Số lượng bệnh nhân 100 chia đều 2 nhóm nhóm 1 dùng chè trĩ BTIKG, nhóm 2 dùng Daflon 500mg trong 14 ngày. Kết quả nghiên cứu cho thấy cả 2 nhóm đều có tác dụng điều trị trĩ nội cấp tính có viêm đau, chảy máu. Kết quả tác dụng trên lâm sàng của nhóm dùng chè trĩ BTIK tốt hơn so với nhóm dùng Daflon. Tỷ lệ cầm máu của chè trĩ BTIKG là 96%, có tác dụng co nhỏ búi trĩ tốt hơn so với Daflon điều này có ý nghĩa thống kê với p<0,001. Kết luận chè trĩ BTIKG có tác dụng cầm máu, tiêu viêm, giảm đau, chống táo bón và co nhỏ búi trĩ trong điều tri bệnh trĩ cấp tính.

Từ khóa: chè trĩ BTIKG

SUMMARY
COMPARATIVE EFFECTS OF BTIKG

TEA AND DAFLON IN TREATMENT EXACERBATION OF INTERNAL HEMORRHOIDS

BTIKG is “Bo trung ich khi” add Back Flos Styphnolobii japonici imaturi, Flos Lonicerae, Herba Ecliptae, Semen Pruni that effect hemostasis, inflammation, relieve pain, prevent constipation and tufts hemorrhoids shrink, use to treat Exacerbation of internal hemorrhoids.Objective: To evaluate the effect of BTIKG on patients with bleeding internal hemorrhoids, inflammation pain compared with Daflon.Method study is a randomized controlled clinical trial. 100 patients divided 2 group: 1st group used BTIKG tea, 2nd group used Daflon 500 mg in 14 days.The study results showed that two groups are effective in treating Exacerbation of internal hemorrhoids with inflammatory pain, bleeding. Group used BTIKG tea better than the group taking Daflon in clinical effect.Using BTIKG have rate 96% of bleeding, tufts hemorrhoids shrink effects better than Daflon statistically significant with p< 0.001.Conclusion: BTIKG effects well hemostati, inflammation, relieve pain, prevent constipation and hemorrhoids shrink bun in  acute hemorrhoids.
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