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TÓM TẮT

Nghiên cứu mô tả cắt ngang được tiến hành nhằm mô tả kiến thức, thái độ, thực hành và một số yếu tố liên quan đến phòng, chống HIV/AIDS của học sinh THPT Yên Thế, huyện Yên Thế, tỉnh Bắc Giang năm 2015. Nghiên cứu được tiến hành trên 293 học sinh được chọn bằng kỹ thuật chọn mẫu ngẫu nhiên theo cụm, phân tầng theo các khối lớp 10, lớp 11, lớp 12.

Kết quả nghiên cứu cho thấy: Kiến thức, thái độ, thực hành về phòng, chống HIV/AIDS của học sinh THPT khá cao. Có 72,4% học sinh có kiến thức chung đạt và 76,6% học sinh có thực hành đạt tuy nhiên chỉ có 40,3% học sinh có thái độ tích cực. Trong thực hành đáng lưu ý là có 20 học sinh đã từng quan hệ tình dục và thực hành sử dụng bao cao su trong khi QHTD của học sinh chưa tốt, 45% học sinh không sử dụng BCS trong khi QHTD. Có mối liên quan có ý nghĩa thống kê giữa khối học với kiến thức, thái độ, thực hành. Nghiên cứu cũng chỉ ra mối liên quan có ý nghĩa thống kê giữa kiến thức và thái độ về phòng chống HIV/AIDS. Học sinh đã có kiến thức, thái độ, thực hành về phòng chống HIV/AIDS đúng nhưng chưa đầy đủ, do đó cần đẩy mạnh hơn nữa giáo dục, truyền thông trong nhà trường, nhất là khối lớp 10, lớp 11.

Từ khoá: HIV/AIDS, học sinh trung học phổ thông

SUMMARY

KNOWLEDGE, ATTITUDE, PRACTICE ON PREVETION AND CONTROL OF HIV/AIDS AMONG HIGH SCHOOL STUDENTS IN YEN THE DISTRICT, BAC GIANG PROVINCE, 2015 AND SOME RELATED FACTORS

A cross-sectional study was conducted in Yen The district high school, Bac Giang Province in 2015. The objective of the study are to describe the knowledge, attitude, practice and to identify some relevant factors on HIV/AIDS prevention among high school pupils. The sample size of the study comprised of 293 students randomly selected with cluster sampling technique, and stratified by grade 10, 11, and 12. The results indicated that knowledge and practice on HIV/AIDS in student is high. 72,4% of students had acceptable knowledge, 76,6% with acceptable practice, but only 40,3% of students had positive attitudes. In practice, alarmingly, there was 20 among them having ever sexual relation , with 45% of them not always using condom when thay had sexual relations. There was a statistically significant association between grades and knowledge, attitude, practice. The study also indicated the significant association between knowledge and attitude, attitude and practice.

Students have ever had correct knowledge of  HIV/AIDS prevention and control but the common knowledge is not complete. The study results showed that it’s necessary to strengthen communication activities on HIV/AIDS prevention in high school, especially for grades 10, 11.
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