vietnam medical journal n01 - MAY - 2016
Y häc viÖt nam th¸ng 5 - sè 1 - 2016

ĐÁNH GIÁ KẾT QUẢ SỚM PHẪU THUẬT U TRUNG THẤT

TẠI BỆNH VIỆN K GIAI ĐOẠN 2010 -  2013
Nguyễn Minh Tuấn*, Nguyễn Tuấn Anh*

 Lê Ngọc Thành**, Đoàn Quốc Hưng***

TÓM TẮT

Mục tiêu: Đánh giá kết quả sớm phẫu thuật u trung thất tại bệnh viện K giai đoạn 2010-2013. Kết quả: Tỷ lệ nam/nữ là 0,83/1. Tuổi trung bình 46,8 ± 13,9 nhóm tuổi hay gặp nhất là từ 21- 60 tuổi chiếm 80,7%. Mổ mở có 123 bệnh nhân (82%); mổ nội soi có 27 bệnh nhân (18%) trong đó có 4 bệnh nhân phải chuyển mổ mở trong quá trình phẫu thuật (14,8%). Tỷ lệ biến chứng trong và sau mổ là 12% (18/150 BN). Không có bệnh nhân tử vong. Thời gian điều trị ngắn nhất: 7 ngày; dài nhất: 30 ngày; trung bình: 20,8 ngày.  90,6% bệnh nhân ra viện sau phẫu thuật UTT có chất lượng cuộc sống tốt.

SUMMARY

PRIMARY RESULTS OF
SURGERY MEDIASTINAL TUMOR
AT K HOSPITAL 2010 TO 2013

Objective: To evaluate the primary results of  mediastinal tumor surgery at K hospital 2010 to 2013. Results: The ratio of male / female is 0,83 / 1.  Mean age was 46,8 ± 13,9, ages is most common from  21to 60 accounted for 80,7%. Open surgery in 123 patients (82%); laparoscopic surgery in 27 patients (18%), while 4 patients among them coelio surgery had transfer to open surgery (14.8%). The rate morbility during and after surgery was 12% (18/150 patients). The mortality was none. The shortest duration of treatment was 7 days; Longest: 30 days; average: 20.8 days. 90.6% of patients discharged from hospital after surgery presented a good condition.
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