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TÓM TẮT

Mục tiêu: đánh giá kết quả phẫu thuật gãy xương bánh chè bằng phương pháp Haubanage. Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: mô tả hồi cứu 55 bệnh nhân gãy kín xương bánh chè được kết xương bằng phương pháp Haubanage tại BV Việt Đức từ 1/2012 đến 12/2013. Kết quả nghiên cứu: tuổi trung bình 48 (19-89 tuổi), thời gian theo dõi từ 9-32 tháng. Loại gãy ngang 2 mảnh chiếm 83,6%, gãy 3 mảnh chiếm 16,4%. Kết quả chung theo Fourati rất tốt chiếm 69,1%, tốt 30,9%, không có kết quả trung bình và kém, tỷ lệ liền xương 100%. Kết luận: phẫu thuật gãy kín xương bánh chè bằng phương pháp Haubanage cho kết quả tốt, giúp cố định ổ gãy vững chắc và tập vận động sớm.

Từ khóa: gãy xương bánh chè, néo ép. 

SUMMARY

RESULTS OF PATELLA FRACTURES BY TENSION BAND WIRING TECHNIQUE

Objectives: evaluate the results of patella fractures by tension band wiring technique. Subjects and Methods: Retrospective study on 55 cases diagnosed patella fractures and operated by tension band wiring technique in Viet Duc hospital from 1/2012 through 12/2013. Results: 69,1% of the patients were excellent, 30,9% good, no fair and poor. Conclusion: treatment of patella fractures by tension band wiring technique showed good results, stable fixation and early rehabilitation.  
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