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TẠI BỆNH VIỆN ĐIỀU DƯỠNG VÀ PHỤC HỒI CHỨC NĂNG HÀ NỘI
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TÓM TẮT

Mục tiêu: Nghiên cứu một số yếu tố nguy cơ gây bại não ở trẻ từ 0 - 60 tháng tuổi tại bệnh viện Điều dưỡng-Phục hồi chức năng Hà Nội. Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: Nghiên cứu mô tả cắt ngang 60 trẻ từ 0 - 60 tháng tuổi được chẩn đoán là bại não đã điều trị tại khoa VLTL - PHCN bệnh viện Điều dưỡng-Phục hồi chức năng Hà Nội. Kết qủa và Kết luận: - Các nguyên nhân trước sinh: mẹ bị rau tiền đạo chiếm tỷ lệ thấp nhất (28,5%) và trẻ có mẹ bị đau bụng kéo dài chiếm tỷ lệ cao nhất (47,6%) - Các nguyên nhân trong sinh trong đó tai biến sản khoa (63%) và ngạt khi sinh (58%) chiếm tỷ lệ cao nhất trong nhóm trẻ bại não, sau đó là trẻ đẻ can thiệp (42%) và đẻ non (21%) - Các nguyên nhân sau sinh chủ yếu là trẻ bị vàng da, não úng thủy, viêm não, lao màng não và teo hộp sọ. 
Từ khóa: bại não, yếu tố nguy cơ.

SUMMARY

RESEACH ON RISK FACTORS CAUSING CEREBRAL PALSY IN CHILDREN AGED 0 TO 60 MONTHS OLD AT HANOI SANATORIUM AND REHABILITATION HOSPITAL

Objectives: To research risk factors causing cerebral palsy in children at the age from 0 to 60 months at Hanoi Sanatorium and Rehabilitation Hospital. Subjects and Method: A cross-sectional descriptive study on 60 children at 0-60 months old who are diagnosed cerebral palsy at Rehabilitation Department, Hanoi Sanatorium and Rehabilitation Hospital. Results and Conclusion: Before-delivery causes: placenta previa accounts for the lowest percentage (28.5%) and children whose mothers have persistent abdominal pains make up for the highest number (47.6%). During-delivery causes: Accident of birth (63%) and perinatal asphyxia (58%) are the most common causes in the number of children suffering from cerebral palsy. They are followed by interventions during labor (42%) and miscarriage (21%). After-delivery causes include jaundice, hydrocephalus, encephalitis, tuberculous meningitis and microcephaly.
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