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TÓM TẮT

Đặt vấn đề: phẫu thuật chuyển gân thường là lựa chọn cuối cùng cho các bệnh nhân liệt thần kinh quay không hồi phục. Mục đích của nghiên cứu này là đánh giá kết quả chuyển gân kiểu Boyes điều trị liệt thần kinh quay. Đối tượng và phương pháp: 28 bệnh nhân liệt thần kinh quay không hồi phục được chuyển gân theo phương pháp Boyes. Đánh giá kết quả dựa trên biên độ vận động, mức độ hài lòng của bệnh nhân và khả năng quay lại nghề cũ. Kết quả: dựa theo bảng đánh giá của  Chuinard, có 15 bệnh nhân duỗi các ngón đạt kết quả rất tốt, 11 trường hợp kết quả tốt, 2 trung bình và không có kết quả xấu. Tất cả các bệnh nhân đều cải thiện chức năng vận động và tỷ lệ hài lòng về phẫu thuật là 92,9%. Kết luận: chuyển gân điều trị liệt thần kinh quay không hồi phục cho kết quả tốt. Phương pháp Boyes là phương pháp an toàn, ít biến chứng để phục hồi lại vận động các ngón tay và ngón tay cái với kết quả tốt kèm theo mức độ hài lòng cao của bệnh nhân.
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SUMMARY

OUTCOME OF BOYES’S TENDON TRANSFER FOR RADIAL NERVE PARALYSIS

Background: Tendon transfer usually is the last option in managing a patient with radial nerve palsy if there is no nerve recovery.  The present study was designed to evaluate Boyes method of tendon transfer for radial nerve palsy. Materials and Methods: 28 patients with irreversible radial nerve paralysis, who had underwent tendon transfers using Boyes’ transfer method. At the final examination, related ranges of motions were recorded and the patients were asked about their overall satisfaction with the operation, their ability, and time of return to their previous jobs. Results: According to the Chuinard scoring system fingers extension was excellent in 15, good in 11, fair in 2 and no case unfavorable.  Thumb extension was excellent in 23, good in 4, fair in 1 and no patient in unfavorable. All of the patients had experienced functional improvement and overall satisfaction rate was 92,9%. Conclusion: The tendon transfer for irreversible radial nerve palsy is very successful. Boyes' transfer is considered to be a safe procedure to restore finger and thumb extension with excellent and good functional results, a high degree of patient satisfaction and few complications. 
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