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TÓM TẮT

Tình trạng rối loạn cương dương (RLCD) gây ảnh hưởng nặng nề tới chất lượng cuộc sống của các bệnh nhân bị bệnh thận mạn tính. Mục tiêu: Tìm hiểu về RLCD  ở 73 bệnh nhân bệnh thận giai đoạn cuối (BTGĐC) chưa được điều trị thay thế. Phương pháp: nghiên cứu mô tả cắt ngang. Các bệnh nhân được phỏng vấn bộ câu hỏi về tình trạng RLCD IIEF, nghiệm pháp Beck, xét nghiệm đánh giá tình trạng thiếu máu, albumin huyết thanh,... Kết quả: 87,7% bệnh nhân RLCD; tuổi cao, tăng huyết áp, albumin huyết thanh thấp, testosterone toàn phần thấp là các yếu tố có mối liên quan với sự gia tăng tỷ lệ RLCD ở bệnh nhân BTGĐC. 

Từ khóa: Rối loạn cương dương, bệnh thận giai đoạn cuối, IIEF:Thang điểm quốc tế đánh giá rối loạn cương dương.

SUMMARY

REALITY OF ERECTILE DYSFUNCTION IN END STAGE RENAL DISEASE PATIENS

Status of erectile dysfunction  affects heavily to the quality of life of patients with chronic renal disease. Objective: Determine the prevalence of erectile dysfunction (ED) in 73 patients undergoing End Stage Renal Disease (ESRD). Method: This cross – study was carried out in 73 male patients who have had ESRD without treatingand interviewed with IIEF score, BECK depression inventory, laboratory tests to determine anemia, hypoalbuminema, etc. The results showed that 87,7 % patients with ED was detected. Old age, hypertension, hypoalbuminema, low total testosterone which are factors maybe causes relating to ED in male patients with ESRD. 
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