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TÓM TẮT

Nghiên cứu 107 bệnh nhân (BN) đau thắt ngực ổn định được can thiệp động mạch vành (ĐMV) qua da. Xét nghiệm độ ngưng tập tiểu cầu với chất kích tập ADP 5 Mmol/l; số lượng tiểu cầu, hàm lượng fibrinogen trước dùng liều đầu tiên clopidogrel và aspirin. Nhận thấy độ NTTC tăng cao ở nhóm BN được can thiệp 2 nhánh ĐMV, ở các nhóm có yếu tố nguy cơ: tăng huyết áp (THA), hút thuốc lá, rối loạn chuyển hóa lipid ( RLCHLP). Hàm lượng fibrinogen tăng cao ở nhóm được can thiệp từ 2 stent trở lên. 
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SUMMARY

ELEVATED PLATELET AGGREGATION IN STABLE ANGINA PATIENTS BEFORE PERCUTANEOUS CORONARY  INTERVENTION

107 patients with stable angina scheduled for elective coronary stenting were studied. ADP-induced platelet aggregation (5 M mol/L), platelet counts, serum fibrinogen were determined before first clopidogrel and aspirin administration. We found that platelet aggregation was significantly increased in patients with two-vessels revascularization, hypertension, smoking, hypercholesterolemia. Serum fibrinogen was significantly increased in patients were treated with 2 stents.
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