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TÓM TẮT

Mục tiêu: Đánh giá kết quả của phương pháp treo mi vào cơ trán, sử dụng cân cơ đùi tự thân lấy bằng dụng cụ tước cân điều trị sụp mi bẩm sinh và nhận xét một số yếu tố ảnh hưởng đến kết quả phẫu thuật. Đối tượng: 63 mắt của 53 bệnh nhân sụp mi bẩm sinh đến khám, điều trị tại Bệnh viện Mắt trung ương từ 12/2014 đến 10/2015, có chỉ định phẫu thuật kể cả những bệnh nhân điều trị ngoại trú. Phương pháp: Nghiên cứu tiến cứu, can thiệp lâm sàng không đối chứng. Kết quả: Tuổi trung bình trong nghiên cứu 12,3±6,4 (từ 4-31 tuổi). Trước phẫu thuật, 65,1% sụp mi nặng, 34,9% số mắt sụp mi trung bình. Sau phẫu thuật 1 tuần, 39 mắt (61,9%) cải thiện tốt độ sụp mi, cải thiện trung bình có 22 mắt (34,9%) và có 2 trường hợp (3,2%) cải thiện kém. 1 tháng sau phẫu thuật, có thêm 2 mắt độ sụp mi cải thiện lên tốt (tốt tăng lên 65,1%). Các biến chứng trong và sau mổ chiếm tỷ lệ rất thấp. Kết luận: Phẫu thuật treo cơ trán bằng cân cơ đùi tự thân sử dụng dụng cụ tước cân là phương phápan toàn, hiệu quả thẩm mỹ và chức năng cao.

Từ khoá: sụp mi bẩm sinh, treo cơ trán, cân cơ đùi tự thân.

SUMMARY

FRONTALIS SUSPENSION USING AUTOGENOUS FASCIA LATA WIT STRIPPER

Purpose: To evaluate the outcome of frontalis suspension surgery for congenital ptosis using autogenous fascia lata with stripper. Design: Prospective randomized interventional case series. Methods: 63 congenital ptosis patients underwent frontalis suspension using autogenous fascia lata with stripper and were followed up for an average of three months postoperatively. Results: The mean age of the patients was 12.3±6.4 years (range 4 to 31 years). Almost cases achieved good to excellemt final lid postions and adequate cosmetic results, with no postoperative early (haemorrhage, wound infection, corneal exposure) or late (contour abnormality, overcorrection, recurrence) complications. Conclusion: Frontalis suspension using autogenous fascia lata appears to be a safe and effective treatment for congenital ptosis
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