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TÓM TẮT
Nghiên cứu được thực hiện nhằm đánh giá đặc điểm lâm sàng và cận lâm sàng của bệnh nhân vô sinh nam do tinh trùng ít và yếu đến khám tại bệnh viện Phụ sản Trung ương. Bệnh nhân được lựa chọn gồm các trường hợp vô sinh nam mà xét nghiệm tinh dịch đồ có tổng số tinh trùng < 39 triệu và tỷ lệ tinh trùng di động tiến tới < 32%. Kết quả từ tháng 11/2014 - 08/2015 có 50 bệnh nhân đạt tiêu chuẩn nghiên cứu. Tuổi trung bình của đối tượng nghiên cứu là: 35,18 ± 5,33 tuổi, thời gian vô sinh trung bình 4,42 ± 2,88 năm, thể tích tinh hoàn trung bình là 17 ±  2,11 (ml). Tỷ lệ bất thường về mật độ tinh trùng (< 15x106) là 56,25%, tỷ lệ bất thường về thể tích tinh dịch (< 1,5ml) là 23,75%, tỷ lệ bất thường về hình thái tinh trùng (< 4%) là 100%.

Từ khóa: Vô sinh nam, tinh trùng ít và yếu, tinh dịch đồ

SUMMARY

CLINICAL CHARACTERICTICS AND SPERM ANALYSIS IN MALE INFERTILITY CAUSED BY OLIGOPSPERMIA AT THE NATIONAL HOSPITAL OF OBSTETRICS AND GYNECOLOGY

Objective was to assess clinical characteristics and sperm analysis in mail infertility caused by oligospermia at the National hospital of Obstetrics and Gynecology. Male infertilty patients having total sperm count < 39 millions and progressive motility < 32% were included in the study. There were 50 Male infertilty patients from 2014 November to 2015 August. Resulsts: mean age was 35,18 ± 5,33, mean infertiltiy duration was 4,42 ± 2,88, mean testis volum was 17 ±  2,11 (ml). Abnormal sperm concentration rate  (< 15x106) was 56,25%,  abnormal sperm volume rate (< 1,5 ml) was 23,75%, abnormal sperm morphology rate (< 4%) was 100%. 
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