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TÓM TẮT

Viêm xoang mũi là một bệnh khá phổ biến tại việt nam, tuy nhiên bệnh viêm xoang bướm lại là một bệnh không phổ biến. Trước đây việc chẩn đoán thường gặp khó khăn với các kỹ thuật cổ điển. Ngày nay, việc ứng dụng thường quy CT Scanner, MRI và nội soi mũi xoang trong tai mũi họng nên chẩn đoán rễ hơn và chính xác hơn bằng hình ảnh. Tại khoa tai mũi họng  bệnh viện Trung ương Thái Nguyên đã khám trị cho 20 bệnh nhân trong vòng 2 năm viêm xoang bướm  bằng  phẫu thuật. Qua 2 năm chúng tôi đã tổng kết và một số kinh nhiệm như sau. Nhức đầu là triệu chứng thường gặp nhất (75%), những triệu chứng khác (thay đổi thị lực, liệt dây thần kinh sọ và các triệu chứng về mũi) ít gặp hơn. Phương pháp phẫu thuật gồm 16 bệnh nhân được mở thông xoang bướm đơn thuần (sphé noi-dotomy) chiếm 80% và 4 bệnh nhân được mổ nạo xoang bướm (sphé noi-dotomy) chiếm 20%. Đường đến xoang bướm trong tất cả trường hợp là qua lỗ thông tự nhiên của xoang bướm ở khe trên. Chúng tôi không gặp biến chứng gì. Kết quả phẫu thuật bước đầu tương đối khả quan.

SUMMARY

EVLUATION AND SURGICAL MANAGEMENT OFISOLATED SPHENOID SINNUS DISEASE

Sphenoid sinus pathology is uncommon entity. In the past, the diagnosis was often difficult with conventional techniques. In the present, with the increasing use of routine computed tomgraphy and nasal endoscopy in otorhinolaryngology, the diagnosis will establish in most case. At Department of otorhinolaryngology department of Thainguyen national Hospital VietNam, Belgium, in 2 year period there were 20 of isolated sphenoid sinus diseases that were been operated. The headache is the common symptom (75%) , other symtoms (visual changes, cranial nerve palsies and nasal syntoms) are not usually. Surgical methods include 16 of sphenoidotomy (80%) and 4 of sphenoi-dectomy (20%). The approach to the sphenoid sinus in cases of isolated sphenoid sinus diseases can through the area of natural ostium. There was no complication in our series. Surgical results are very good.

