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TÓM TẮT

Đặt vấn đề: Bệnh Parkinson là bệnh thần kinh phổ biến ở các nước công nghiệp, tuy vậy, có rất ít các nghiên cứu dịch tễ học bệnh này ở nước ta. Mục tiêu: Mô tả thực trạng tử vong do bệnh Parkinson ở tỉnh Nghệ An giai đoạn 10 năm, 2005-2014. Phương pháp: Ghi nhận quần thể nguyên nhân tử vong bằng mẫu phiếu “Báo cáo nguyên nhân tử vong” với các biến số bao gồm họ và tên, tuổi, giới, ngày-tháng-năm, nguyên nhân, và mã nguyên nhân tử vong theo ICD-10. Việc thu thập số liệu được thực hiện lần đầu cho 2 năm 2005-2006, sau đó định kỳ năm 1 lần kể từ năm 2007 đến 2014 từ 480 xã/phường bởi các trạm Y tế.  Kết quả: Trong số người năm 28.964.345 với tổng số tử vong 140.670, có 44 trường hợp tử vong do bệnh Parkinson được ghi nhận: nam 24 và nữ 20. Tỷ lệ tử vong chuẩn tuổi/1.000.000 là 1,7 đối với nam  và 1,4 đối với nữ. Tỷ lệ tử vong/1.000.000 chung 2 giới ở tuổi 50-59 là 1,6, sau đó tăng nhanh ở tuổi 60-69 là 8,4 và trên 70 là 16,1  Kết luận: Kết quả nghiên cứu của công trình này gợi ý bệnh Parkinson là bệnh quan trọng ở tỉnh Nghệ An và nhóm tuổi 50 hoặc cao hơn.  
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SUMMARY
PARKINSON MORTALITY IN NGHE AN PROVINCE, VIETNAM FOR 10-YEAR PERIOD, 2005-2014

Background: The occurrence of Parkinson diseases (PD) was seen being commonly among aging people in the developed countries, however, there was limited epidemiological data from Vietnam.  Objective: To describe mortality from PD in the Nghe An province for the 10-year period, 2005-2014. Methods: Population-based mortality registration for all causes included PD using the validated data collection form of “Mortality Registration Report” for variables of full name, age, sex, date, cause and its ICD-10 code. The first round of data collection was done in 2007 for the deaths occurred in 2005-2006, thereafter; it has been yearly conducted from 2007 to 2014 by 480 commune health stations within province. Results: In total 28,964,345 person-years, among 140,670 registered cases, 44 deaths from PD were identified: 24 men and 20 women. Age-standardized mortality rates per million were 1.7 in men and 1.4 in women. For men and women combined, these rates were rapidly increased from 1.6 (aged 50-59) to 8.4 (aged 60-69) and 16.1 (aged 70+). Conclusion: The present results suggest that PD has been an important disease of the nervous system, especially among people aged 50 or older in Nghe An province. 
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