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TÓM TẮT

Mục tiêu: Tìm hiểu tổn thương mô bệnh học ở các bệnh nhân hội chứng thận hư (HCTH) nguyên phát người trưởng thành. Đối tượng: 81 bệnh nhân HCTH nguyên phát điều trị tại Khoa Thận tiết niệu Bệnh viện Bạch mai. Phương pháp: Nghiên cứu tiến cứu, mô tả cắt ngang. Các bệnh nhân được sinh thiết thận qua da dưới hướng dẫn của siêu âm. Kết quả: Bệnh cầu thận thay đổi tối thiểu chiếm tỷ lệ cao nhất (61,7%), tiếp đó là xơ hóa cầu thận ổ cục bộ (22,2%), đến bệnh cầu thận màng (14,8%), viêm cầu thận màng tăng sinh (1,2%).  Lắng đọng IgG (23,5%), lắng đọng IgA (14,8%), lắng đọng IgM (24,7%), lắng đọng C3 (17,3%), lắng đọngC4 (4,9%), lắng đọng C1q (11,1%). Tổn thương ống kẽ thận: 43,2%.
Từ khóa: mô bệnh học, hội chứng thận hư nguyên phát.

SUMMARY

COMMENT ON HISTOPATHOLOGICAL  LESION OF ADULT PATIENTS WITH PRIMARY NEPHROTIC SYNDROME

Objective: to assess the histopathological lesion  of  adult patients with primary nephrotic syndrome. Subject: 81 patients with primary nephrotic syndrome treated in Department of Nephrology, Bạch Mai Hospital. Method:  A retrospective, observational, across section study All patients were performed the percutaneuos renal biopsy under the guidation of ultrasound. Result: the most frequently seen glomerular lesion was minimal change disease (61,7%), following by focal segmental glomerulosclerosis (22,2%), membranous glomerulonephritiS (14,8%), membranoproliferative glomerulonephritis (1,2%). IgG deposit (23,5%), IgA deposit  (14,8%), IgM deposit (24,7%), C3 deposit (17,3%), C4 deposit (4,9%), C1q (11,1%). The tubular-interstitial lesions was observed in 43,2% cases. 
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