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TÓM TẮT

Nghiên cứu mô tả cắt ngang được thực hiện ở 1184 trẻ từ 24 - 71 tháng tuổi tại Trường mầm non 19.5 thành phố Thái Nguyên với mục tiêu xác định tỉ lệ và mức độ bệnh sâu răng sớm ở của trẻ. Mỗi trẻ được khám và đánh giá tình trạng sâu răng dựa vào ICDAS II. Kết quả nghiên cứu cho thấy: 75,8% trẻ có sâu răng sữa với dmfs là 9,6 ( 12,3. Thêm vào đó, sâu răng gặp nhiều ở răng cửa hàm trên và răng hàm sữa. Tổn thương có ở tất cả các mặt răng trong đó sâu mặt nhai chiếm tỷ lệ cao nhất (66,1%). 29,8% trẻ có tổn thương sâu răng giai đoạn sớm, 71,3% trẻ có tổn thương sâu răng giai đoạn muộn. Do đó, tăng cường tái khoáng hóa răng, điều trị phục hồi thân răng là cần thiết để nâng cao sức khoẻ răng miệng cho đối tượng này.
Từ khóa: sâu mất trám mặt răng, ICDAS II, sâu răng sớm,  24 - 71 tuổi.

SUMMARY

EARLY CHILDHOOD CARIES OF 19.5  PRESCHOOL CHIDREN IN THAI NGUYEN USING ICDAS II

A cross sectional study of was conducted in 1184 chidren (24 - 71 months) of 19.5 preschool children in Thai Nguyen in order to identify the prevalence and severity of early childhood caries. Each child was received oral examination using ICDAS II. The results revealed that: 75,8% children were affected by caries in primary teeth with the mean of dmfs was 9,6 ( 12,3. In addition, most caries was on occured upper incisors and molars. All surface was affected by caries (the most caries on occlusal surface was 66,1%). The early caries in noncavitated lesions found in 29,8% children, The primary teeth with cavity found in 71,3% children. Therefore, additonal fluoride for the teeth, filling the teeth are recommended for improving oral health of these group.  
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